
Organizzazione:  Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia
Supporto all’organizzazione: Asd Taekwondo Black Tiger di Fontanafredda
Aggiornamenti: telegram.me/fitafvg
Email: presidente.fiuli@fitaconi.com - eaglecuptaekwondo@gmail.com

Fontanafredda (PN) presso il Palazzetto dello Sport 
Indirizzo: via Giacomo Leopardi, 58 – 333074 Fontanafredda (PN).

• Sabato 10 ottobre 2026 

Alla competizione potranno partecipare tutte le società regolarmente affiliate alla 
FITA per l'anno sportivo in corso ed i rispettivi coach in possesso di idonea qualifica 
tecnica, regolarmente tesserati alla FITA per l'anno 2026. Gli atleti dovranno essere 
in regola con il tesseramento e con la certificazione sanitaria per l'idoneità 
agonistica.
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LUOGO:

DATA EVENTO:

ISCRIZIONI E REQUISITI:

mailto:presidente.fiuli@fitaconi.com
mailto:eaglecuptaekwondo@gmail.com


Registrazione tramite Area Riservata FITA Quote iscrizioni: 

• 20,00 € da Beginners a Children 
• 30,00 	€ da Kids a Cadetti 	  

Sabato 10 ottobre 2026

Classi di età e Categorie di peso:
BEGINNERS (2019-2020)
Gruppo A,B,C,D 
Maschili (-17 -20 -23 -26 -29 -33 -37 -41 -44 +44 kg)

Femminili (-17 -20 -23 -26 -29 -33 -37 -41 -44 +44 kg)

CHILDREN (2017 – 2018)
Gruppo A,B,C,D 
Maschili ( -21 -24 -27 -30 -33 -37 -41 -45 -49 -+49 kg)

Femminile ( -21 -24 -27 -30 -33 -37 -41 -45 -49 -+49 kg)

PROGRAMMAZIONE

EAGLE CUP COMBAT

08:30- Riunione Tecnica con tutti i coach

08:45- Inizio gara

13:00- 14:00 Pausa Pranzo (soggetto a variazione)

17:30 - fine competizione

GARA DI COMBATTIMENTO
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KIDS (2015 – 2016)
Gruppo A,B,C,D 
Maschili ( -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 kg)

Femminili ( -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 kg)

CADETTI (2012 – 2014)
Gruppo A,B,C,D 
Maschili ( -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 kg)
Femminili ( -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 kg)

N.B.: PER I GRUPPI DELLA “CLASSE D”, SI COMUNICA CHE IN FASE DI 
SORTEGGIO E COMPOSIZIONE DEI GRUPPI, GLI ATLETI CON CINTURA 
ROSSA E POOM VERRANNO INSERITI IN UNA CATEGORIA SEPARATA. 

Le operazioni di peso per le categorie in gara, verranno eseguite in sede di gara,  
presso il Palazzetto di Fontanafredda dalle ore 15:00 alle ore 18:00 del 09 ottobre 
2026 

Le operazioni di peso per le categorie in gara sono ammesse le operazioni di peso 
fuori Regione da eseguirsi per il giorno 09 ottobre 2026 previa autorizzazione del 
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia. Come da delibera Federale n. 15 del 12 
Marzo 2016 verrà applicata una penale di € 10,00 per ogni cambio di categoria.

E' consentita la partecipazione delle squadre estere, che sono esclusivamente 
affiliate alla ETU (European Taekwondo Union) Le società estere extra all’ETU, non 
potranno partecipare alla Eagle Cup.  
Ogni società estera partecipante dovrà produrre un documento ufficiale che ne 
attesti l’attuale appartenenza all’ETU. 
Per le categorie: Beginners, Children, Kids e Cadetti, la partecipazione è riservata 
esclusivamente ad atleti con grado di cintura Rossa o Poom. 

Per procedere alle iscrizioni, verrà fornito un file PDF edittabile da utilizzare per le 
iscrizioni, che dovrà pervenire, entro la chiusura delle iscrizioni della gara, ad uno 
degli indirizzi email, in oggetto indicati. La modalità di pagamento per le società 
estere, dovrà avvenire sul posto e in contanti.                       
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OPERAZIONI DI PESO

PER LE SQUADRE ESTERE



Regolamento WT-FITA World Taekwondo – Federazione Italiana Taekwondo. Nuovo 
regolamento 3 round al meglio dei 2. SISTEMA ELETTRONICO DAEDO T-STRIKE 
GEN.3 CASCHETTI ELETTRONICI forniti dall’organizzazione.

3 round da 1 minuto e 30 secondi con un minuto di pausa per le categorie Kids e 
Cadets. 3 round da 1 minuto con 30 secondi di pausa per tutte le altre categorie.

I tabulati verranno pubblicati sul sito TKD TECNOLOGY al termine delle operazioni 
di peso. Atleti soli in categoria, potranno essere accorpati nella categoria di peso 
superiore, rispettando sempre l’anno di tesseramento.

Individuali: medaglie per il 1°, 2° e 3° classificati ex-aequo di ogni categoria.
Società: Coppe per le prime quattro società nella classifica generale finale.
Per la determinazione della classifica verrà applicato il sistema di punteggio 
classifica olimpica. N.B. Le medaglie vinte senza svolgere almeno un incontro, non 
faranno acquisire punteggio per la classifica finale delle società.
In caso, che verrà concesso il contributo regionale della Regione FVG, le prime 4 
società classificate nella classifica generale, riceveranno un premio in buono spesa 
“PUBLISPORT - DAEDO”

Tutti gli atleti, ufficiali di gara e spettatori partecipano alla manifestazione a proprio 
rischio.  
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REGOLAMENTO DI GARA

DURATA DEGLI INCONTRI

TABULTAI DI GARA

PREMIAZIONI

RESPONSABILITA’



Ogni società e/o singola persona è responsabile economicamente, civilmente e 
penalmente di eventuali danni provocati durante la manifestazione sportiva a cose, 
persone fuori dal quadrato di gara. Con la domanda d'iscrizione al campionato 
interregionale Eagle Cup tutti accettano queste condizioni.

• Area riscaldamento per gli atleti in gara, sarà messa a diposizione in 
un'area dedicata.

• Parcheggio auto gratuito adiacente al palazzetto; 

• Zona ristoro: Punto di vendita panini e bibite all'esterno del  
palazzetto. 

Delegato Regionale Taekwondo Friuli Venezia Giulia 
Ciro Pignalosa 
Tel-WhatsApp: + 39 3319274868 
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ALTRE INFO

CONTATTI


