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COMITATS REGICSNALE

o/ WORLD
/ TAEKWONDO
EMILIA ROMAGMNA

FEDERAZIONE ITALIANA TAEKWONDO
CAMPIONATO INTERREGIONALE

EMILIA ROMAGNA

palazzetto dello sport PLAYHALL, viale Carpi, RICCIONE

18-19 Aprile 2026

COMBATTIMENTO

Cadets, Junior, Senior, Master2, Master3, Master4
Beginners - Children - Kids

GIOCO Poomsae+Freestyle per Beginners, Children, Kids

Organizzato da:

COMITATO REGIONALE FITA EMILIA ROMAGNA in collaborazione con
ASD TAEKWONDO RICCIONE (palestra Play Hall) e ASD TAEKWONDO OLIMPIC CATTOLICA



LUOGO DI GARA:

PLAYHALL PALAZZETTO DELLO SPORT DI RICCIONE
Viale Carpi 24, RICCIONE (Rimini) Italia

DATA: 18-19 Aprile 2026

PROGRAMMA:
Sabato 18 APRILE Inizio gara ore 08.30
CADETS Maschile  (nati 2012-2014) -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 kg

GRUPPO A, B, C, D (senza rosse e poom), D (rosse e poom)

CADETS Femminile (nate 2012-2014) -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 kg
GRUPPO A, B, C, D (senza rosse e poom), D (rosse e poom)

JUNIOR Maschile (nati 2009*-2011) -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

JUNIOR Femminile (nate 2009*-2011) -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

SENIOR Maschile (nati 1991-2009%*) -54 -58—63 -68 -74 -80 -87 +87 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE / NERE

SENIOR Femminile (nate 1991-2009%) -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE / NERE

MASTER 2 Maschile (nati 1981-1990) -58 -68 -80 +80 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

MASTER 2 Femminile (nate 1981-1990) -49 -57 -67 +67 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

MASTER 3 Maschile (nati 1971-1980) -58 -68 -80 +80 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

MASTER 3 Femminile (nate 1971-1980) -49 -57 -67 +67 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

MASER 4 Maschile  (nati 1961-1970) -58 -57 -67 +67 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

MASTER 4 Femminile (nate 1961-1970) -49 -57 -67 +67 kg
BIANCHE-GIALLE / VERDI-BLU / ROSSE-NERE

*I nati 2009 potranno scegliere se gareggiare nella fascia di eta JUNIOR o in quella SENIOR, non é possibile
iscriversi ad entrambe le fasce di eta.
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Domenica 19 APRILE Inizio gara ore 8.30

BEGINNERS Maschile (nati 2019-2020) -17 -20 -23 -26 -29 -33 -37 -41 -44 +44 kg
GRUPPOA, B, C, D

BEGINNERS Femminile (nate 2019-2020) -17 -20 -23 -26 -29 -33 -37 -41 -44 +44 kg
GRUPPOA, B, C, D

CHILDREN Maschile (nati 2017-2018) -21 -24 -27 -30 -33 -37 -41 -45 -49 +49 kg
GRUPPOA, B, C, D

CHILDREN Femminile (nate 2017-2018) -21 -24 -27 -30 -33 -37 -41 -45 -49 +49 kg
GRUPPO A, B, C, D

KIDS Maschile (nati 2015-2016) -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 kg
GRUPPO A, B, C, D

KIDS Femminile (nate 2015-2016) -27 -30 -33 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 kg
GRUPPO A, B, C, D

OPERAZIONI DI PESO: in sede di gara

Venerdi 17 Aprile ore 16:00-18:00
Sabato 18 Aprile ore 16:00-18:00

Alle operazioni di peso gli atleti dovranno essere in possesso di un valido
documento di riconoscimento.
Le operazioni di peso fuori regione autorizzate previa richiesta al CR FITA Emilia Romagna, da
concludersi entro le ore 18 in entrambe le giornate.

TASSA CAMBIO PESO:
Per ogni atleta che al termine dell’'operazione di peso risulti collocarsi in una categoria differente da
guella di iscrizione verra applicata una tassa di € 10,00 da pagarsi direttamente in loco, come da
delibera Federale.

ISCRIZIONE:
Tramite AREA RISERVATA FITA.
Alla manifestazione potranno partecipare tutte le societa regolarmente affiliate alla FITA/WT per
I'anno sportivo in corso ed i rispettivi coach in possesso di idonea qualifica tecnica, regolarmente
tesserati alla Federazione del proprio paese per il 2026. Gli atleti dovranno essere in regola con il
tesseramento e con la certificazione sanitaria per I'idoneita agonistica.

entro il 3 Aprile 2026 o al raggiungimento di
n.400 iscritti per il sabato e n.400 iscritti per la domenica

QUOTA ISCRIZIONE: €30,00 beginners e children
€40,00 kids, junior, senior, master

REGOLAMENTO: Nuovo regolamento di gara WT/FITA ‘The Best of Three System’ agg.2026
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COACH:
Ogni Societa dovra disporre di un numero sufficiente di Coach in modo da poter coprire la presenza su
tutti i campi di gara. La mancanza del coach, oltre il minuto, come da regolamento determinera la squalifica
dell’atleta.

PROTEZIONI:
La gara si svolgera con I'uso di corazze elettroniche e caschetti DAEDO GEN.3 fornite dal comitato
organizzatore. Gli atleti dovranno munirsi di tutte le altre protezioni obbligatorie omologate WT.
Paradenti bianco o trasparente.

Zona riscaldamento: Per gli atleti in gara sara messa a disposizione un’area di circa 300 mq.
Posti a sedere: n.1500
Tabulati di gara: I tabulati verranno pubblicati sul sito TKD TECHNOLOGY al termine delle

operazioni di Peso.

Atleti soli in categoria: Gli atleti soli in categoria verranno accorpati nella categoria di
peso immediatamente superiore.

Streaming online: I'utilizzo del sistema IT@M by TKD TECHNOLOGY permettera lo streaming
online del punteggio degli incontri in tempo reale.

PREMIAZIONI
Individuali: Medaglia 1° 2° e 3° classificati ex-aequo
Societa: Coppa alla 1~ 2~ 3~ e 4~ Societa per ogni giornata

Per la determinazione della classifica verra applicata la classifica olimpica.
N.B. = Le medaglie vinte senza svolgere almeno un incontro, non faranno acquisire punteggio per la
classifica finale delle societa.

RESPONSABILITA':

Tutti gli atleti, allenatori ed ufficiali di gara, partecipano alla manifestazione a proprio rischio. Il Comitato
Organizzatore non si ritiene responsabile di eventuali danni a persone, cose materiali, etc. Ogni Societa &
responsabile dei suoi atleti e quindi sia economicamente, civilmente e penalmente di eventuali danni
provocati durante la manifestazione a cose e persone fuori dal campo di gara. Con la domanda di iscrizione
al Campionato si ritengono accettate e sottoscritte le suddette condizioni.

AREA RISTORO: 1 bar all'interno del palazzetto, diversi bar all’esterno.

INFO: Tutte le info e aggiornamenti su canale TELEGRAM “FITA - Emilia Romagna CR”
Davide Berti Presidente Comitato Organizzatore Tel. +39 329 228 6086

Maria Giovanna Chiappelli Pres. CR FITA Emilia Romagna Tel. +39 349 224 2736
e.mail: presidente.emiliaromagna@fitaconi.com
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GIOCO POOMSAE & FREESTYLE

Dom.19 Aprile 2026
In concomitanza con il CAMPIONATO INTERREGIONALE DI COMBATTIMENTO
Beginners, Children, Kids

GIOCO POOMSAE + FREESTYLE (forma + sequenza freestyle):

Gli atleti gareggeranno con il sistema ad eliminazione diretta, verranno abbinati in coppie

con il sorteggio, eseguiranno la FORMA contemporaneamente, 1 contro 1. Al termine
della FORMA, eseguiranno immediatamente una SEQUENZA FREESTYLE*, prima CHONG
(I'atleta blu), poi HONG (I’atleta rosso).

Al termine delle due esecuzioni (forma + freestyle), gli arbitri alzeranno la bandierina BLU

o la bandierina ROSSA per decretare il vincitore.

*Sequenza Freestyle: una sequenza libera di CALCI in volo, saltati e/o in rotazione, singoli o multipli con la possibilita di

aggiungere elementi acrobatici come capovolta, ruota, rondata etc..

GRADO FORMA DA ESEGUIRE

Cinture BIANCHE, BIANCO-GIALLE | (TO) “propedeutico forma”

da posizione piedi paralleli (naranhi sogi), alternando dx/sx:

4 pugni medi, 4 pugni alti, 4 parate basse, 4 parate alte, 4 parate medie

+ da passo corto (ap sogi): 4 ap-chagi avanzando, alternando dx/sx. Kihap sull’ultimo.

E’ possibile eseguire le parate e gli attacchi con un ordine diverso.
(v. video su canale Telegram “FITA — Emilia Romagna CR”)

Cinture GIALLE (T1) IL-JANG
Cinture GIALLO-VERDI (T2) IH-JANG
Cinture VERDI e VERDI-BLU (T3) SAM-JANG
Cinture BLU e BLU-ROSSE (T5) OH-JANG
Cinture ROSSE (T7) CHIL-JANG
Cinture POOM (T8) KORYO

Lo scopo é quello di passare una giornata cimentandosi nei 3 settori del Taekwondo odierno: Combattimento, Forme e
Freestyle per non settorializzare la pratica del taekwondo in cosi giovane eta.

ISCRIZIONI tramite AEREA RISERVATA FITA entro Ven. 3 Aprile 2026 o al raggiungimento di 400 iscritti.

Evento “Emilia Romagna - GIOCO POOMSAE+FREESTYLE”, iscrizione GRATUITA per gli atleti iscritti al Campionato
Interregionale Combattimento Riccione, Emilia Romagna

Per eventuali atleti non iscritti al Campionato Interregionale Combattimento, quota di €20,00 da versare tramite bonifico:

CR FITA Emilia Romagna

IBAN IT85U3677222000EM001882524

Causale: “Poomsae+Freestyle cognome nome atleta, societa”

INFO: Maria Giovanna Chiappelli - presidente.emiliaromagna@fitaconi.com - +39 349 224 2736
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INGRESSO PUBBLICO:

Sul posto €5,00 per 1 giorno €9,00 per 2 giorni

Gratuito per chi soggiornera presso hotel convenzionati.

LOGISTICA

PROMHOTELS RICCIONE
Hotel 2-3 stelle a Riccione, nei pressi del Palazzetto dello Sport PLAYHALL

Soggiorno: 1 o 2 notti
Trattamento: mezza pensione con cena, inclusa acqua ai pasti.
A partire da €45,00 a persona/notte in camera MULTIPLA.
Hotel con ottimo rapporto qualita/prezzo:
Le nostre strutture offrono un servizio particolarmente adatto agli sportivi, con menu a base di

piatti tipici romagnoli e flessibilita degli orari pasti (in base al calendario gare).

E inoltre:
-Gratuita per accompagnatore o coach

-Sconti nelle attivita commerciali convenzionate (I’elenco e la tessera verranno consegnati
direttamente in hotel).

Per ricevere un preventivo personalizzato ed ottenere 1 gratuita per accompagnatore/coach,
contattaci ai seguenti recapiti:

Ufficio Eventi c/o Promhotels Riccione, Piazza Unita 10 - Riccione (RN)
Referente: Ilona Ignat
Tel. +39 0541 604160

e-mail: eventi@promhotelsriccione.it
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